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Witajcie w programie ,,Obserwator Przyrody”

Kazdego roku w badaniu strumieni i jezior uczestniczy ponad 20 000 uczniéw

z basenu Morza Bftyckiego. Uczniowie wyruszajg w teren, aby uczy¢ sie
poprzez bliski kontakt z przyroda.

Wyniki obserwacji przesytane sg do koordynatorow i wykorzystywane w raporcie polskim i
miedzynarodowym, ktéry otrzyma kazda grupa biorgca udziat w programie. Nie zapomnijcie
przestaC waszych wynikéw krajowemu kordynatorowi programu Obserwator Przyrody.

Miejcie oczy otwarte i cieszcie sie udziatem w programie !
Wyniki badan wyslijcie na adres: Grazyna Wolniakowska
ul. Chylonska 262/4
81-016 Gdynia
e-mail ekograzyna@wp.pl
do 15 grudnia kazdego roku.
Dane uczestnikéw

Nazwiska, klasa i szkota :

Data wykonania badania:
Nazwisko nauczyciela :
Miejsce badan:

Obserwacje wstepne

1. Przejdzcie wzdtuz strumienia lub brzegu jeziora kilkaset (500m) metréw. Obserwujcie jak
wyglada okolica badanego zbiornika, linia brzegowa i dno? Zapiszcie kluczowe stowa, jako
pomoc, kiedy pozniej bedziecie opisywac¢ obserwowany obszar.

2. Co tojest?

Rzeka/potok Jezioro Staw

Czy woda jest zacieniona?

3. Wiele zwierzat zyjacych w wodzie woli przebywa¢ w cieniu. One nie lubig wody zbyt
nagrzanej i naswietlonej. Spéjrz na powierzchnie wody, blisko linii brzegowej - czy jest
zacieniona?

Tak Nie Czesciowo
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Rosliny wodne i wystepujace na brzegu
Spojrz wokoto siebie! Jakie rosliny mozesz znalez¢? Podejdz w poblize wody i

spojrz uwaznie na rosliny na ktore wystajg nad powierzchnie wody i te, ktére
ptywajg na powierzchi oraz wyrastajg z dna .

4. Policzcie gatunki ro$lin, te ktore znalezliscie w odlegtosci 10 m od brzegu i w wodzie

Znalezlismy gatunkow roslin

5. Ktére rosliny dominujg na ladzie?

6. . Ktére rosliny dominujg w wodzie?

7.Jakie i ile roslin znalezliscie? Wpiszcie dane obok rysunkdéw.

1. Jezogtébwka Sparganium | 2. Patka Typha sp. | | A. Czy mozecie znalez¢ inne
sp. L2l wcale 1 rosliny rosngce w toni wodnej
wcale : blisko brzegu?
. kilka Opiszcie je!
kilka duzo
duzo
3. Rdestnica Potamogeto 4. Moczarka B. Czy mozecie znalez¢ inne
spp. Elodea canadensis rosliny ptywajace, majace
Wcale Wcale |IéCIe'7 OpiSZCie Je'
kilka kilka
duzo duzo
5. Lilia wodna Nuphar lutea 6. Rzesa Lemna sp.__2 C. Czy mozecie znalez¢ inne
wcale wcale .- z— | rosliny ptywajace na
Kilka Kilka Jg powierzchni? Opiszcie je!
duzo duzo [




Zwierzeta wodne
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8. Wiele zwierzat zyje w toni wodnej oraz na dnie. Rozpocznijcie obserwacje od
zwierzat zyjacych na granicy ladu i wody. Przy pomocy siatki sprébujcie wytowic
zwierzeta z wody, a nastepnie witdzcie je do biatego pojemnika z przejrzystg

wodg i obejrzyjcie je. Posortujcie wytowione zwierzeta do mniejszych naczyn z wodqg i
wypetnijcie odpowiednie rubryki.

Uwaga! Rysunki ponizej sg tylko przyktadem grup zwierzat. Narysowano je w roznej skali i
dlatego nie nalezy ich poréwnywac ze soba.

1. Ryby Pisces
wcale
kilka

duzo

2. Muszle slimakoéw
wcale

kilka
duzo

3. Muszle matzy
wcale

kilka

duzo

4.Ptazy(zaby,ropuchy,
traszki, salamandry)

wcale
kilka

duzo

5. Nartnikowate Gerridae
wcale

kilka

duzo

6. Kretakowate Gyrinidae

wcale
kilka
duzo

7. Ploszczycowate Nepidae

wcale
kilka
duzo

8.Ptywakowate Dytiscidae

wcale

kilka

duzo

9 Pluskolcowate i Wioslako-
wateNotonectidae i Corixidae

wcale

kilka

duzo
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10. Pajeczaki i roztocza
wcale

kilka

11. Skgposzczety

wcale

kilka

duzo

12. Pijawki

wcale

kilka

13. Larwy komara i
muchoOwki

wcale
kilka
duzo

wcale
kilka
duzo

15. Réwnonogi -Osliczki

wcale

kilka

duzo

16. Larwy wazek, jetek i inne
larwy

wcale
kilka
duzo

17. Raki

Jezeli ztapaliscie kilka rakéw
to wybierzcie najwiekszego i
zmierzcie jego dtugos¢ od
oczu do konca ogona.
Dtugosc¢ cm

18. Inne. Jezeli znalezliscie
inne zwierzeta — opiszcie je!

9. Wybierzcie jedno zwierze do obserwacji. Zastandwcie sie nad nastepujacymi pytaniami,
zapiszcie odpowiedzi i sprébuijcie je uzasadnic.

- Czym zywi sie wybrane zwierze — roslinami czy zwierzetami?

- Jak oddycha?

- Jakie miejsce w wodzie lubi najbardziej? Dlaczego?
- Czy waszym zdaniem nazwa zwierzecia jest odpowiednia czy chcielibyscie go nazywaé

inaczej?
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Eksperci organizmow wodnych

10. Istnieje wiele rodzajow larw wazek i jetek. Niektdre z nich moga zy¢ tylko w
czystej wodzie a niektére w zanieczyszczonej wodzie. Mogg by¢ wiec uzywane
do oceny czystosci wody. Jezeli ztowiliScie wieler6znych larw sprébuijcie
posortowac je w nastepujace grupy.

1.Wazki roznoskrzydte 2.Wazki rownoskrzydte 3.Jetki
wcale wcale wcale
kilka kilka kilka
duzo duzo duzo

4.Widelnice 5. Zylencowate 6. Chrusciki

wcale wcale wcale
kilka kilka kilka
duzo duzo duzo

Dno

11. Rodzaj dna ma wptyw na to, jakie rosliny i zwierzeta zyjg w danym zbiorniku. Wpiszcie 1
przy tym rodzaju dna, ktéry wystepuje najczesciej, 2 dla nastepnego rodzaju i tak kolejno. Nie
wpisujcie zadnej cyfry, jezeli dany rodzaj dna nie wystepuje.

Skata Kamienie powyzej 20 cm

Piasek Kamienie mniejsze niz 20 cm i zwir

Mut, glina Inne, jakie
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Woda

Poszukajcie najgtebszego miejsca badanego zbiornika np. z
mostu lub pomostu. Opuszczajcie kragzek Secchiego do wody
tak dtugo az bedzie niewidoczny. Nastepnie wyciggajcie go
powoli tak dtugo az bedzie ponownie widoczny. Zaznaczcie na
linie, miejsce gdzie jest powierzchnia wody, wyjmijcie krgzek i
zmierzcie odlegto$¢ miedzy krgzkiem a zaznaczonym na linie
miejscem.

Jezeli krgzek dosiegnat dno i byt ciggle widoczny wpiszcie to w
kwestionariuszu.

12. Przejrzystos¢ wody: m.
Temperature wody mozna zmierzy¢ zwyktym termometrem.
13. Temperatura wody: °C

14. Czy na powierzchni wody widoczne sg plamy ropy?

tak
nie

15. Zapach wody:

swiezy
stechty
benzyna, ropa

inny, sprobuj opisac:

Kolor wody mozna okresli¢ trzymajac probke na tle biatej kartki papieru.

16. Woda jest:

czysta

zO6tawa

brgzowawa
inna, sprébuj opisac:




Kwestionariusz ucznia: Stumien i Jezioro 8

Badanie odpadow

Waszym zadaniem jest posortowanie odpadow w grupy i policzenie oraz jezeli to
mozliwe, zebranie odpaddw z pasa terenu ok. 10m od brzegu oraz z wody
tak daleko jak mozecie dosiegna¢. Zebrane $mieci zapakujcie do
workow. Takie same badania przeprowadzne sg od dziesieciu lat w programie Obserwator
Wybrzeza Europy prowadzonego w 20 krajach

17. Zaznaczcie, jakie odpady znalezliscie:

Buty, odziez

Opakowania papierowe np. kartoniki po sokach
Sieci i liny rybackie, pojemniki plastykowe
Maszyny i cze$ci maszyn,samochody, lodowki, rowery
Opny samochodowe

Deski,kawatki mebli

Metal np. puszki, beczki, rury

Smota, oleje, benzyna, chemikalia, farby
Beton,cegty, inne materiaty budowlane

Plastik, styropian,guma

Szkto cate i pottuczone, butelki i stoiki

Inne:

Opakowania po napojach

18. llos¢ opakowan po napojach szybko rosnie. Waszym zadaniem jest okreslenie tego, co
dzieje sie z nimi w Polsce (czy rosnie czy spada ich ilos¢).

Butelki plastykowe sztuk
Butelki szklane sztuk
Puszki metalowe sztuk
Opakowania papierowe (np.kartoniki od sokéw)  sztuk

Wyniki badania odpadow

19. lle workéw sSmieci zebraliscie? (podajcie  pojemnosc¢
uzytych workow)

20.Wartosc¢ opakowan podlegajacych recyklingowi (system opfat
depozytowych): zt. lle ziotych otrzymaliscie ze sprzedazy zebranych

opakowan?
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Zadania dodatkowe
Cziowiek i woda

Rozejrzyjcie sie po okolicy. Sprobujcie okresli¢, do czego stosuje sie wode i jakie czynniki na
nig oddziatuja.

21. Woda z ,Naszego” zbiornika jest uzywana do nastepujacych celéw:

Zadanie do wykonania po powrocie:

22. Do kogo nalezy zbiornik wodny i brzeg?

Prywatny Panstwowy
Gminny Przedsiebiorstwo prywatne
Wiasnos¢ wspolna Inne, jakie?

23. Zapytajcie radnych lub urzednikéw gminnych, co wiedzg o wykorzystaniu wody w
,waszym” zbiorniku — do jakich celow i w jaki sposob jest wykorzystywany? Pojecia
kluczowe: rezerwat przyrody, woda pitna, energia wody, prawo, wyptycanie.

Podsumujecie zebrane informacje w kroétkiej notatce, (jezeli to konieczne uzyjcie dodatkowej
kartki).

24. W jaki sposob korzystano w przesziosci z wody z ,waszego” zbiornika? Zapytajcie
starsze osoby i dowiedzcie sie, co wiedzg na ten temat. Zebrane informacje zanotujcie
ponizej.
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Ornitologia

Ptaki

Ptaki zyja w roznorodnych siedliskach. Niektore z nich sg roslinozerne a inne sg
drapieznikami. Niektére gatunki sg bardzo wrazliwe na procesy zakwaszania i eutrofizacji a
niektére z tego korzystajg. Obecnos¢ niektorych gatunkoéw ptakow Swiadczy posrednio o
jakosci wody.

Wiele ptakéw zyje w poblizu wody. Stuchajcie i rozgladajcie sie w ciszy przez chwile. Uzyjcie
lornetki i poradnikdw do oznaczania ptakéw.

25. Jakie ptaki widzieliscie? Sprobujcie je nazwac. Wpiszcie najpierw nazwe tego najbardziej
popularnego w badanym rejonie, a nastepnie pozostate:

26. Korzystajgc z przewodnika sprobujcie okresli¢, czy ktorys z wypisanych ptakéw mogiby
zy¢ w badanym miejscu.

Nur czarnoszyi Gavia artica Rybotéw Pandion haliaetus
Tracz nuroges Mergus merganser Pluszcz Clincus clincus
Czernica Aythya fuligula Zimorodek Alcedo atthis
Gagot Bucephala clangula Bak Botaurus stellaris
Perkoz dwuczuby Podiceps cristatus Czapla siwa Ardea cinera

Zadanie do wykonania po powrocie :

27. Skontaktujcie sie z ornitologiem lub z osobami zajmujacymi sie ochrong przyrody.
Zapytajcie ich o to, jakie ptaki zyjg w poblizu ” waszego” zbiornika.

Ptaki gniazdujace w poblizu wody

28. Ktéry ptak odlatuje na zime i dokad? Przy pomocy atlasu narysujcie trase jego przelotu.
Opiszcie dziennik podrézy tego ptaka.
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Ryby i rybotéwstwo

29. Przygotujcie wedke. Wybierzcie dogodne miejsce i rozpocznijcie potow. Jakg
rybe ztowiliscie? Nie musicie koniecznie towic ryb z badanego zbiornika!!! Mozna
je obserwowac i prébowac nazwac.

30. Jakie inne ryby mogg zy¢ w ,Waszym” zbiorniku? Uzasadnijcie odpowiedz.

31. Obejrzyjcie ztowiong rybe lub taka, ktérg moglibyscie ztowi¢. (Pamietajcie, ze nie musimy
towic€ ryb, aby je oznaczyc¢). Czy waszym zdaniem obserwowana ryba jest drapieznikiem czy
odzywia sie roslinami? Kto tg rybe zjada? Co ta ryba robi w czasie zimy?

Zadanie do wykonania po powrocie :

32. Wedkarze wiele wiedzg o rybach z okolicznych wéd. Mogg réwniez udzieli¢ informaciji o
czynnikach wptywajgcych na zmniejszenie lub zwiekszenie iloSci ryb. Sprobujcie nawigzac
kontakt z kotem wedkarskim lub doswiadczonym wedkarzem.

Jakie ryby wystepujg w badanej wodzie?

33. Czy w ,waszej” wodzie sg raki?

Tak Szczypce Raka stawowego
Astacus leptodactylus

Nie %
Szczypce Raka szlachetnego
Astacus astacus

34. Czy w badanej wodzie wystepuje Rak amerykanski Pacifastacus leniusculus? | o czym
jego obecnos¢ swiadczy?

Tak

Nie

35. Napiszcie krotkg opowies¢ o zyciu wybranej przez Was ryby od narodzin do $mierci.
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Chemizm wody

Kwasowos¢ wody mierzymy przy pomocy paskow wskaznikowych (papierkow
lakmusowych) lub pH-metru.

36. pH wody wynosi

Przewodnos¢ mierzymy w celu okreslenia zawartosci soli. Te badania nie sg konieczne.

37. Przewodnos¢ wody wynosi: mikroSiemens/cm.

Zawartos¢ fosforanbw wptywa na proces fotosyntezy w roslinach. Powoduje jej
intensyfikacje, a co za tym idzie wzrost biomasy i eutrofizacje.
Mozna jg okresli¢ przy pomocy odczynnikow.

38. Stezenie fosforandw w wodzie wynosi mg/l.

Zawartos$¢ azotanow rowniez wptywa na proces fotosyntezy.
Najtatwiej jg zmierzy¢ przy pomocy paskoéw wskaznikowych.

39. Stezenie azotandéw w wodzie wynosi mg/l.

Fosfor i azot

Fosfor petni w wodzie stodkiej istotng role. Zwiekszenie jego ilosci powoduje intensyfikacje
procesu fotosyntezy i wzrost ilosci biomasy w zbiorniku a w konsekwencji zaktécenie
naturalnej rownowagi (eutrofizacje). Na terenach rolniczych do rzek i jezior dostaje sie wiele
biogenéw z pdl i z kanalizacji. W wodzie morskiej, azot jest sktadnikiem, ktory znaczgco
wptywa na proces eutrofizaciji.

Przeplyw wody

Predkosé przeptywu

Predkos¢ wody ma wptyw na to, jakie rosliny i zwierzeta mogq w niej zy¢. Niektére gatunki
zwierzat sg unoszone przez wode, a inne majg zdolno$¢ do pozostawania w miejscu. Przy
silnym pradzie wody, rosliny muszg mie¢ dobry system korzeniowy, aby zakotwiczy¢ sie w
dnie.

Aby okresli¢ przeptyw wody nalezy znal¢ szeroko$¢ i gtebokos¢ rzeki oraz predkosc
przeptywu wody.

Szerokos$¢ rzeki mozna zmierzy¢ przy pomocy tasmy lub w inny sposéb.

40. Szerokosc¢ rzeki wynosi m

Dobrym sposobem zmierzenia gtebokosci jest uzycie tyczki drewnianej. Po wyjeciu jej z
wody nalezy zmierzy¢ czesS¢ zamoczona.
41. Maksymalna gtebokos¢ D wynosi m
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Predkos¢ przeptywu wody mozemy zmierzy¢ przy pomocy jabtka, pomaranczy
lub innego przedmiotu ptywajacego w wodzie. Wybierz odcinek 10m gdzie
przedmiot moze ptyng¢ swobodnie. Zanurz przedmiot w wodzie troche powyzej
punktu, w ktérym rozpoczniesz mierzenie czasu. Odczytaj czas przeptywu odcinka 10 m.

42. Predkos¢ wody V wynosi: m/s

Teraz mozemy obliczy¢é przeptyw wody F (ilo§¢ przeptywajacej wody w czasie jednej
sekundy).

43. Przeptyw wody F wynosi: m®/s
Wz6ér:
F=({(WxD)2)xV (Szerokosc x Gtebokosc)
Przeptyw wody = x Predkosé¢

2

Nie zapomnijcie wysta¢ wynikéw badan do koodynatora krajowego na adres:
Grazyna Wolniakowska
ul. Chylonska 262/4
81-016 Gdynia
e-mail ekograzyna@wp.pl
do 15 grudnia kazdego roku

Obserwator Przyrody jest programem koordynowanym przez
Polski Klub Ekologiczny
Okreg Wschodniopomorski
wspieranym przez WWF Szwecja
przy pomocy organizacji SIDA.
Projekt i sktad kwestionariusza:
Stowarzyszenie Ecodefense!-Kaliningrad
Ttumaczenie i adaptacja: Grazyna Wolniakowska



