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Kwestionariusz ucznia
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Witajcie w programie ,,Obserwator Przyrody” - LAS

Kazdego roku badanie lasu przeprowadza ponad 9 000 uczniéw z panstw basenu Morza
Battyckiego. Uczniowie wychodzg w teren, aby uczy¢ sie poprzez kontakt z natura.

Wyniki obserwacji sg przesytane do koordynatoréow i wykorzystywane w raporcie
miedzynarodowym, ktéry otrzyma kazda grupa biorgca udziat w programie. Nie zapomnijcie
przesta¢ Waszych wynikow krajowemu kordynatorowi programu Obserwator Przyrody.

Miejcie oczy otwarte i cieszcie sie udzialem w programie !

Wyniki badan wyslijcie na adres:
Polski Klub Ekologiczny
Grazyna Wolniakowska

ul. Chylonska 262/4
81-016 Gdynia
e-mail ekograzyna@wp.pl

Dane o uczestnikach

Nazwiska, klasa i szkota :

Data wykonania badania:
Nazwisko nauczyciela :
Miejsce badan:

Waszym celem jest zbadanie srodowiska leSnego. Zacznijcie od wspdlnego przejscia okoto 500m wzdtuz
drogi lesne;j.

Nasz las

Zaznaczcie obszar o wymiarach 10 x 10 m. Rozejrzyjcie sie dookota. Zwrdécie uwage na
wyglad lasu i skoncentrujcie sie na ponizszych pytaniach.

NA 1. Omodwcie wyglad lasu i miejsce gdzie sie znajdujecie. Zapiszcie kluczowe wyrazenia,
ktore bedg przydatne, kiedy wrdcicie do klasy i bedzieicie przygotowywali opis Waszego
lasu.

Oto przyktady wyrazen, ktére moga by¢ uzyteczne:
Gatunki drzew

Wiek drzew

Krzewy

Drzewa w lesie
B/NA 2. Policzcie drzewa iglaste i lisciaste. lle jest drzew?:
iglastych lisciastych

Za drzewo bedziemy uwazali takie, ktorego nie mozecie objgé
przy pomocy kciuka i palca wskazujgcego.

Fakty: roznorodnosé lasu
Wazne jest w lesie, aby drzewa byly w réznym wieku oraz aby byty w nim martwe
drzewa, poniewaz w ten sposéb powstajg najlepsze warunki zycia dla zwierzat i roslin.
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3 Kwestionariusz:
Krzewy i miode drzewa -'

NA 3. Jakie drzewa i krzewy widzicie? Wymiencie gatunki najczesciej wystepujace:

Stare drzewa i pnie drzew

diameba

-

Pnie drzew sg pozostatoscig wycinki i przerzedzania drzew.
Sprobujcie ustali¢ jak stare byto Sciete drzewo oraz domysli¢
sie ile lat moze mieC najstarsze drzewo sposrod
obserwowanych.

4. Jaka jest srednica pnia drzewa? cm

Policzcie pierscienie, aby okresli¢ wiek Scietego drzewa.

NA 5. lle lat miato $ciete drzewo? lat.

Sprobujcie uzy¢ srednicy drzewa, aby oszacowacC wiek najstarszego zywego drzewa na
badanym obszarze. Czy to zalezy od gatunku drzewa?

B/NA 6. lle lat ma najstarsze zyjace drzewo w Waszym lesie? Okoto lat.

Martwe drzewa
Sprawdzcie, czy na badanym obszarze sg martwe drzewa.
7. lle martwych drzew lezy na ziemi, a ile stoi?
lezy:
stoi:

8. Larwy owaddéw zyjq pod korg martwych drzew. Sprébujcie usungé maty kawatek kory z
martwego drzewa. Czy widzicie kanaty zrobione przez larwy? Sprawdzcie w jaki sposéb
larwy sie tam dostaly i jak sie stamtad wydostang?

Porosty, mchy i grzyby

Porosty

Wybierzcie 3 drzewa w badanym obszarze. Jakie to sg gatunki
drzew? Przytézcie folie do rzutnika o wym. 10x10 cm
pokratkowang (bok kwadratu 1 cm) do pnia na wysokosci
wzroku. lle kwadratow jest zajetych przez porosty?
Przeprowadzcie badanie na potudniowej stronie pnia poniewaz
porosty lubig miejsca nastonecznione.

B/NA 9. Drzewo 1: Gatunek llo$¢ zajetych kwadratow___
B/NA 10. Drzewo2: Gatunek llo$¢ zajetych kwadratow__
B/NA 11. Drzewo3: Gatunek llos¢ zajetych kwadratow__
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Zamiast uzywania pokratkowanej foli mozecie oszacowac¢ procentowy obszar, jaki

pokrywajg porosty.

12. Rozejrzyjcie sie po badanym obszarze. Czy widzicie jeszcze gdzies porosty?

Tak, gdzie Nie

Mchy

Poszukajcie dookota mchéw, ktore rosng na ziemi, kamieniach i pniach drzew. Poréwnajcie
rézne rodzaje mchoéw. lle rodzajow/gatunkéw mchéw znalezliscie?

NA 13. Na badanym obszarze znalezliSmy roznych rodzajéw/gatunkéw mchow.

14. Wybierzcie mech, ktéry podoba sie wam najbardziej i narysujcie go. Obejrzycie go
doktadnie, aby nie poming¢ szczegotéw.

Grzyby

Rozejrzyjcie sie teraz za grzybami rosnacymi w lesie. Obejrzyjcie grzyby rosngce na ziemi
oraz na zywych i martwych drzewach.

NA 15. lle znalezliscie gatunkdéw grzybdéw zyjacych na ziemi?

NA 16. lle znalezliScie zywych drzew, na ktorych zyjg grzyby?
17. lle znalezliscie martwych drzew, na ktorych zyjg grzyby?
Runo lesne
Trawy i inne rosliny
Zwroccie uwage na réznorodnos¢ traw i innych roslin na badanym obszarze. Zrobcie
wystawe tego, co znalezliscie. Albo narysujéie jak wyglada runo leSne w Waszym leise.

Jezeli okazy na danym terenie sa nieliczne pozostawcie je tam gdzie rosna.

B/NA 18. lle gatunkow traw znalezliscie?

B/NA 19. lle gatunkow innych roslin znalezliscie?

B/NA 20. Jak sie nazywajg?

Gleba

Zawartosc¢ wierzchniej warstwy gleby zalezy czesciowo od zyjgcych na niej roslin i zwierzat.
Igliwie oraz liscie opadajg na glebe. Wierzchnia warstwa gleby jest jak kompost. Czesci
organiczne z czasem rozkfadajg sie, zamieniajgc sie w glebe zawierajgca sktadniki
niezbedne dla drzew.

21. Napetnijcie 1-litrowy kartonik po mleku prochnicg zebrang z powierzchni gleby z lasu.
Wysypcie zawarto$¢ na jasng powierzchnie, aby zobaczyé co zawiera.

22. lle znalezliscie réznych zwierzat dtuzszych niz 1mm?
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, . Kwestionariusz: /
Slady pozaru

Czy widzicie jakiekolwiek $lady pozaru lasu? Sladami moga byé opalone drzewa, wegiel
drzewny albo czarna warstwa gruntu. Usuncie troche gleby, aby zobaczy¢ czy sg takie slady.

NA 23. Czy sg oznaki Swiadczgce o pozarze lasu?

Tak,jakie? Nie

Zwierzeta w lesie

Ptaki
B/NA 24. Usigdzcie na chwile w ciszy i postuchajcie. lle réznych ptakow styszyszycie lub
widzicie?

B/NA 25. Jakie ptaki widzicie? Wpiszcie w pierwszej kolejnosci te najbardziej powszechne, a
nastepnie rzadziej wystepujace.

Dziecioty robig dziuple w pniach drzew, aby urzadzi¢ w nich gniazdo. Uzywajg dziupli tylko
przez jedno lato. W nastepnych latach dziupla jest uzywana przez inne zwierzeta.

B/NA 26. Czy widzicie dziuple w zywych lub martwych drzewach? Tak/Nie.

Slady zwierzat
Miejcie oczy otwarte. Postawcie znak przy rodzaju $ladu, jaki zaobserwowaliscie i sprobujcie
okreslic jakie zwierze je zostawito.

NA 27. Slady Zzerowania, obgryzania. Zwierze
NA 28. Odchody Zwierze
NA 29. Slady odnézy Zwierze
NA 30. Zrzucone poroza Zwierze

Fakty: Slady zwierzat

Kiedy zajgc obgryza pedy drzew lub krzewow, zostawia spiczasty koniec gatezi.

Dla odmiany jelen, obgryza pedy pozostawiajgc konce gatezi postrzepione.

Jelen ociera swoje poroze o mate drzewa. Czynigc to, usuwa kore z drzewa na wysokosci
kilkudziesieciu centymetrow od ziemi. Ziemia dookotfa drzewa jest zryta.
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Ssaki

31. W wielu lasach zyjgq zwierzeta, ktérych normalnie nie mozna dostrzec. Jak sadzicie, ktére
z nich zyjg w ,waszym” lesie? Czy znajdg w nim pozywienie i schronienie? Uzasadnijcie
swojg odpowiedz na dodatkowej kartce.

Lis

Lis lubi zréznicowane warunki terenowe. Wystepuje w
Polsce na terenie catego kraju. Zjada wszystko, co jest
jadalne, ale najchetniej mate gryzonie. Niekiedy zjada
kroliki, padline a takze jagody. Wykopuje jame, ktora
czesto ma kilka wejsé.

Rys woli géry z ich stromymi stokami, gltazami i wawozami.
Lubi polowaC¢ na zajace i sarny, ale fapie réwniez ptaki:
gluszce i cietrzewie. W czasie zimy dorosty rys potrzebuje
dziennie kilogram miesa. Musi by¢ wiele pokarmu, aby rys
mogt przezy¢. Rys ma duze terytorium i woli dzikie lasy. Jest
aktywny w nocy a wypoczywa w dzien, najczesciej na skale
lub wzgorzu skad moze obserwowac okolice.

Kuna lesna

Kuna woli stare lasy. Poluje na mate gryzonie, wiewiorki, zajace i ptaki.
Jesienig lubi zjada¢ jagody.

Kuna jest aktywna w nocy, a odpoczywa w dzieh, najchetniej w dziupli
lub starym gniezdzie wiewiorki.

Borsuk

Borsuk, podobnie jak lis, zyje w réznych Srodowiskach.
Lubi otwarte przestrzenie i czesto zyje w poblizu siedzib
ludzkich. Zasypia na zime w norze, ktéra czesto znajduje
sie na zalesionym wzgoérzu w poblizu pél uprawnych. Kopie
nore w glebie, zazwyczaj pod starymi drzewami lub
kamieniami.

Borsuk jest wszystkozerny. Zjada jagody, rosliny, robaki,
owady, slimaki, zaby, weze, jaja ptakow i ich piskleta.

Mysz polna

Mysz polna wazy ok. 40 g. Zyje w lasach li$ciastych i
iglastych. Zjada owoce, liscie, trawy, mech, korzenie,
grzyby, orzechy i owady. Lubi wspina¢ sie na drzewa,
a gniazda z mchu i lici buduje pod ich korzeniami.




)

: meamm"

Badanie odpadéw
B/NA 32. Waszym zadaniem jest policzenie i posortowanie odpadow w grupy oraz jezeli to
mozliwe, zebranie odpaddéw z badanego obszaru. Takie samo badanie przeprowadzne jest
od dziesieciu lat w programie Obserwator Wybrzeza Europy prowadzonego w 20 krajach.

Buty, odziez

Opakowania papierowe np. kartoniki od mleka
Maszyny i czesci maszyn,lodowki,rowery
Deski,kawatki mebli

Metal np. puszki, beczki, rury

Smofta, oleje, benzyna, chemikalia, farby
Beton,cegly, inne materiaty budowlane
Plastik, styropian,guma

Szkto np. pottuczone butelki i stoiki

Inne:

Opakowania po napojach
B/NA 33. llos¢ opakowan po napojach szybko rosnie. Waszym zadaniem jest okreslenie
tego, co dzieje sie z nimi w Polsce.

Butelki plastykowe

Butelki szklane

Puszki metalowe

Opakowania papierowe (np.kartony od mleka)
Wyniki badania odpadéw
NA 34. lle workéw Smieci zebraliscie?

35. Wartos¢ opakowan podlegajgcych recyklingowi (system optat
depozytowych): zt
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Zadania dodatkowe

Wiasciciel lasu i gospodarka lesna

Prawie wszystkie lasy sgq zagospodarowane. Wazny jest sposob, w jaki prowadzona
jest gospodarka lesna, poniewaz oddziatuje to na warunki zycia ro$lin i zwierzat.
Waszym zadaniem jest zbadanie, w jaki sposob prowadzona jest gospodarka lesna w
obserwowanym lesie.

Slady gospodarki le$nej

Spdjrzcie najpierw na pojecia, ktorymi charakteryzowaliscie las na poczatku. Obecnie
mozecie rozszerzy¢ te liste o oznaki gospodarki lesnej. Aby je zaobserwowac
przejdzcie ponownie caty odcinek lasu.

Pojecia kluczowe:

. Pnie

Sterty pni

Slady maszyn

Hodowla drzew

Prace ziemne

Drogi lesne

* & & o o

NA 36. ZauwazyliSmy nastepujgce oznaki gospodarki lesnej:

Zadanie po powrocie!
Wiasciciel

B/NA 37. Kto jest wiascicielem lasu?
Wiasciciel prywatny

Gmina

Skarb Panstwa

Firma prywatna

Inny, kto?

38. Ustalcie, kto jest wtascicielem obserwowanego lasu. Zatelefonujcie do wtasciciela,
powiedzcie o swoich badaniach i zapytajcie, czy mégtby udzieli¢ wam wywiadu.

Kluczowe pojecia do przeprowadzenia wywiadu:
Witasnosc¢

Rezerwaty przyrody

Jak las byt uzytkowany w ciggu ostatnich 50 lat?
Plany na przysztosé

Ochrona roslin i zwierzat

Polowania na zwierzeta — jakie gatunki

FSC

® & 6 & O oo
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Podsumowanie

B/NA 39. Zapiszcie, co powiedziat wtasciciel wraz z waszymi obserwacjami i wnioskami
(max. 300 stow).

Fakty: Co to jest FSC? FSC to nazwa miedzynarodowego projektu, ©
ktdrego celem jest wprowadzenie ekologcznych standardow do gospodarki
lesnej.

Zarzadzanie lasem powinno mie¢ na celu ochrone zwierzat i roslin z
uwzglednieniem aspektow ekonomicznych i potrzeb rekreacyjnych ludzi. FSC

Powietrze w lesie

Kazdy korzysta z powietrza. Czyste powietrze jest potrzebne roslinom i zwierzetom, a takze
ludziom. Razem z powietrzem przenoszone sg czesto zanieczyszczenia, ktére szkodzg
glebie i wodzie oraz organizmom zywym.

Waszym nastepnym zadaniem jest zbadanie powietrza w badanym lesie.

test pH

Zanieczyszczenia czesto przedostajg sie z powietrza do wody i gleby. Niektére z nich
prowadzg do zakwaszenia gleby, czego wskaznikiem jest jej pH.

40. Wykopcie otwor w ziemi i pobierzcie dwie prébki: jedng probke z gtebokosci 10 cm, a
druga z gtebokosci 30 cm. Nie nalezy dotykac probek palcami.

a. Jakie jest pH na gtebokosci 10 cm? pH
b. Jakie jest pH na gtebokosci 30 cm? pH

Z jakiego lasu pobraliscie prébki?
las liciasty

las mieszany

las iglasty

Pierwotek (Pleurococcus vulgaris)
Na pniach drzew rosngcych na terenach zanieczyszczonych wystepuje czesto pierwotek,
ktory wyglada jak zielony nalot.

41. Czy pierwotek wystepuje na badanym obszarze? Sprawdzcie réwniez czy wystepuje na
drzewach lisciastych w poblizu szkoty. Obejrzyjcie pien od ziemi do wysokosci piersi.

Obejrzyjcie pien i ocehcie rozmieszczenie pierwotka. Widacé:
tylko pien

prawie tylko pien

pot na pot pien i pierwotek

prawie tylko pierwotek

tylko pierwotek




Fakty: Pierwotek

Pierwotek jest glonem - Zielenicg i pobiera sktadniki pokarmowe bezposrednio
powietrza.

Lubi azot, ktéry pochodzi ze spalin samochodowych, przemystu i ogrzewania.

Zanieczyszczenia powietrza
NA 42. Spojrzcie na mape. Sprobujcie ustali¢, z jakiego kierunku najczesciej wieje
wiatr. Zaznaczcie na mapie zrédta zanieczyszczen, ktére znajdujg sie blizej niz 5 km od
badanego lasu.

. Miasta liczace wiecej niz 10.000 mieszkancéw

. Lotnisko

. Ruchliwe drogi

. Zaktady przemystowe zanieczyszczajgce powietrze

. Inne, jakie?

Transport

B/NA 43. Transport samochodowy i lotniczy jest 2zrodiem emisjii gazow

zanieczyszczajgcych powietrze. Coraz wiecej towaréw transportuje sie samochodami.
Co mozemy zrobi¢, zeby ograniczy¢ ten rodzaj transportu? Zapytaj 15 dorostych oséb i
zapisz wyniki:

Poprawa transportu publicznego.Tak uwaza 0sOb

Lepsza informacja o zanieczyszczeniach.Tak uwaza 0soOb

Zwiekszenie kosztéw transportu przez podniesienie podatkow.Tak uwaza__ oséb
Inne.Tak uwaza 0s6b

Zapiszcie ich komentarze:

Podsumowanie
B/NA 44. Napiszcie podsumowanie (max 300 stéw) dotyczace powietrza w lesie i
narysujcie wykres przedstawiajgcy wyniki ankiety.

Historia lasu
Troche historii
Dawniej, w lasach byto wiele gospodarstw rolnych. Las zapewniat ludziom budulec,
zywnos¢ i opat. W niektorych rejonach kraju w lasach byly zabudowania, ktore
wykorzystywano do wypasu zwierzat latem. Waszym zadaniem jest okre$lenie, w jaki
sposob ludzie korzystali z okolicznego lasu w przesztosci.

Pojecia kluczowe

. fundamenty budynkow
opuszczony dom
letnie zabudowania
kopce kamieni

ogrodzenia

wegiel drzewny

kamienne mury

stare drzewa owocowe w lesie

* & o
* & o o
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Obejrzyjcie pozostatosci w lesie ‘

Uzyjcie kluczowych pojec z zadania 1 opisujgcego las. Uwzglednijcie réwniez
wydarzenia historyczne. Przejdzcie przez las ponownie i poszukajcie $ladow ludzkiej
dziatalnosci w przesztosci. Wykorzystajcie podane wyzej pojecia kluczowe.

NA 45. Mozemy zauwazy¢:

Po powrocie

Zapytajcie starszych ludzi

46. Porozmawiajcie ze starszymi albo z osobami interesujacymi sie historig tego terenu o
tym, jak ten las kiedy$s wygladat. Jak byt uzytkowany? Zapytajcie, czy znajg opowiesci o
postaciach realnych badz legendarnych z przesztosci.

Podsumowanie

B/NA 47. Napiszcie podsumowanie tego, o czym opowiadat rozméwca w potaczeniu z
wiasnymi oberwacjami. (max. 300 stow)

Fakty: Wegiel drzewny

Wypalanie drewna w stosach byto tradycyjng metodq produkcji smoty drzewnej i wegla
drzewnego. Produkty te otrzymywano przez podgrzewanie drewna do ok 400°C bez dostepu
powietrza (bez ptomieni).

Stosy kamieni w lesie wskazuja, ze teren ten mogt wczesniej by¢ polem uprawnym lub faka.
Rolnicy usuwali kamienie z ziemi uktadajac je w kopcach.

Ptaki w lesie
To, jakie ptaki mozna znalez¢ w lesie, zalezy od jego rodzaju. Wiek lasu i rodzaj drzew ma
wptyw na to, jakie ptaki w nim zyja. To zadanie pomoze wam zbadac, jakie ptaki zyjg w
,waszym” lesie i sprawdzi¢ jak to sie zmienia z biegiem czasu.

Obserwacja ptakéw

Zabierzcie lornetki i poradniki o ptakach. Sprobujcie znalez¢ dogodne miejsce do obserwaciji.
Stuchajcie i rozgladajcie sie w ciszy.

B/NA 48. lle roznych gatunkéw ptakdéw mozecie zobaczy¢ lub ustyszec?

gatunkow.

B/NA 49. Sprobujcie je nazwaé. Wpiszcie najpierw nazwe tego najbardziej powszechnego a
nastepnie pozostate:
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Po powrocie

Porozmawiajcie ze specjalista

NA 50. Czy nie zauwazyliscie jakichs ptakéw? Czy w innych porach roku sg w lesie inne
gatunki ptakow? Skontaktujcie sie z ornitologiem lub z osobami zajmujgcymi sie ochrong
przyrody.Zapytajcie ich o to, jakie ptaki zyjg w ,waszym” lesie:

Kontynuujcie badania

51. Wybierzcie jeden gatunek, ktory widzieliscie lub taki, o ktérym wiecie, ze zyje w
,waszym?” lesie. Znajdzcie jak najwiecej informacji o nim. Czy odlatuje zimg? Jak wyglada
jego gniazdo? Czym sie zywi?

Podsumowanie
52. Podsumujcie zebrane informacje o ptaku przez napisanie opowiesci lub wykonanie
rysunku. Opowiesé powinna przedstawic rok zycia ptaka w ,waszym” lesie.

Grupa dziennikarzy

Wazne jest, aby dokumentowa¢ wasze dziatania. Powinniscie zebraC informacje o pracy
wykonanej przez catg klase i napisaé o tym artykut dla innych. Ten artykut bedzie
przypominat wam o dziataniach waszej klasy oraz bedzie dobrym sposobem edukacji
innych.

Dokumentacja w terenie

53. Obejdzcie wszystkie stanowiska zapisujgc, co robi kazda grupa. Czy ktéras z grup
znalazfa cos szczegdolnego? Pozwdlcie kazdej grupie pokazac to i opowiedzieé. Jezeli macie
aparat fotograficzny, zrobcie zdjecia.

Po powrocie

Napiszcie artykut

Zbierzcie materiaty z wszystkich grup i zapytajcie ich o wnioski z obserwacji. Napiszcie
artykut o pracy catej klasy. W artykule powinny by¢: uzasadnienie badan, opis badan i ich
lokalizacja oraz przestawienie i omowienie wynikow.

W koncowej czesci artykutu powinny by¢ zalecenia jak prowadzi¢ gospodarke lesng i
sugestie jak powinnismy sie w lesie zachowywac, aby zachowacé jego bioré6znorodnosc¢.
Mozecie wystac¢ ten artykut wiascicielowi lasu i do gazety lokalnej. Powinniscie umiesci¢ go w
gazetce szkolnej i na stronie internetowej szkoty.

B/NA 54. Wyslijcie ten artykut rowniez do krajowego koordynatora.
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Raport

55. Zbierzcie i wyslijcie informacje, ktére powinny by¢ przekazane koordyntorowi krajowemu.

Obserwator Przyrody jest programem koordynowanym przez
Polski Klub Ekologiczny,
Okreg Wschodniopomorski
wspieranym przez WWF Szwecja
przy pomocy organizacji SIDA.
Projekt i sktad kwestionariusza:
Stowarzyszenie Ecodefense!-Kaliningrad
Ttumaczenie i adaptacja: Grazyna Wolniakowska



